Divertido jardin natural
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Aprende a crear un jardin seguro para las personas,
las mascotas y la vida silvestre.




El super héroe del suelo ala caza del carroiiero

¢Puedes encontrar a mis amigos en el jardin? Ve debajo de las
hojas y las rocas en el compost. jEstos héroes del suelo
pueden ayudar a elaborar del clompost para que las plantas

crezcan robustas! Pon una junto a los que encuentres
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brinco cuando
me espanto

Yo como
babosas
y bichos

Colémbolo

Tamafio normal -

[

Yo como
plantas

D Escarabajo p
bolita -

Cochinillas
de humedad

f ;g& Tamafio normal >g

D Acaro tortuga

Yo soy muy
pequeno para
lastimarte

Tamafio normal > v

D Seudoescorpion

Atrapa alos
super héroes del
suelo en la noche
en un frasco, y entiérralo
asi. Siempre sé amable con
los insectos, y déjalos ir
después.




La historia de dos gotas

Goteo y gota caen de la misma nube. Mira lo que ocurre
cuando ellos caen en diferentes jardines.

1 T \_(jHijole! Y '“mm 8 s
Ao L i

- U
= 0
T it“ Tt

ot
v

u

Goteo se resbala dentro de ' | . .
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Haz que tu jardin natural sea un lugar feliz
para los insectos y las gotas de agua. Fabrica un
bafio para los bichos poniendo piedritas 'y
arena en un plato y afadiendo agua.




Lineade catarinas ~

Ayuda a que tus catarinas lleguen
seguras al tallo de frijol.

Encuentra una semilla, piedrita,
ramita u hoja por una gema.

Usa dos monedas como dados.

, Avanza 1
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Cuando caigas en una pregunta
en el cuadro, contéstala.

Si contestas correctamente,
avanza un cuadro. Si no contestas
correctamente, quédate ahi. (Las
respuestas estan al lado derecho

del juego de mesa).

iLa primera persona en ayudar
ala catarina allegar al suelo
es quien gana!

El sol sale y ayuda
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Pregunta 1.
¢Cuantas patas
tienen las
catarinasy
otros insectos?
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el jardin con
tante agua.
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Tu catarina
regresa para
buscar comida.

Un rociador de
insectos mato los
afidos que tu
catarina queria
comer. Regresa

dos espacios.

El compost ayuda
aque el tallo del
frijol crezca. Avanza

Tu catarina come
polen de una flor de
margarita nativa.
Avanza 3 espacios.

Pregunta 3.
¢Cual stper
héroe del suelo
es uninsecto?

¢El escarabajo de
tierra o el milpiés?

Tu catarina se
refresca en un
bafio de insectos.
Avanza un
espacio.

Pregunta 4 ;Falso
o verdadero?
Los insectos

ayudan a
elaborar el
compost.

Respuestas
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Jardines naturales

Pregunta 3: Escarabajo de tierra Pregunta 4: Verdadero

Seis Pregunta2




Los animales buenos son nuestros amigos

Encierra en un circulo los nombres de esos fabulosos super héroes
del jardin en el rompecabezas de la parte inferior. iNo estoy seguro
de lo que son? Busca sus nombres en el folleto.
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el helecho de espada.




Mi aventuraen el jardin

Dibuja tu recuerdo favorito de la aventura en el jardin.
¢Fue excavando, escalando, o buscando insectos?
¢Fue viendo los pajaros y las mariposas u oliendo las flores?

Mirlo primavera

¢Qué palabras describen tu aventura en el jardin?

2. 3.
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Planta un jardin
organico en
forma de pizza
Siembra tomates,
cebollas, orégano,
albahacay ajo.

Construye una caja de gusanos

Usa una caja que tenga una tapa con
agujeros de un cuarto de pulgada en el
fondo y en los lados. Usa como cama un
poco de periodico
triturado y
humedecido,

y alimenta

los gusanos con
desperdicios de
frutas y vegetales.

Apreciados adultos,

iSabes que los nifios tienden a tener mayor exposicion
a las sustancias quimicas de los jardines que los
adultos? Esto es cierto. Ellos pasan mas tiempo
descubriendo su mundo oliendo, tocando y probando.
Como resultado, los nifios ingieren, inhalan 'y
absorben mas productos quimicos. Protege a tus nifos
de riesgo a largo plazo del impacto sobre la salud
realizando jardineria natural, sin pesticidas. Es muy
facil, inteligente y hasta divertido.

Los recursos gratuitos de Metro

Visita la pagina web de Metro para obtener
informacion sobre los talleres de jardineria naturales y
demostraciones de jardines como el Blue Lake Natural
Discovery Garden (el Jardin de Descubrimiento Natural
del Blue Lake) en Fairview. Descarga las publicaciones
mas Utiles, incluyendo la guia revisada Grow Smart,
Grow Safe.

s diversion familiar

Ayudo a las flores a
producir la fruta.

Construye

una casa para
abejas de los
huertos
Taladra agujeros
de 5/16
pulgadas 'y 6
pulgadas de
fondo en una
madera que no
ha sido procesada
y ponla en una pared con
el frente hacia el sur.

Haz tu propio

tipi de frijol

Usa palos largos y
cordon, después
pon guias de frijoles
escarlata u otras
plantas de tallos

de frijoles en un
circulo.

iTienes preguntas?

Llama a la seccién de informacion del reciclaje de
Metro al teléfono 503-234-3000, o visita la pagina
web de Metro.

www.oregonmetro.gov/garden

Otros sitios web de gran ayuda para tener
una casa segura

pesticide.org
watoxics.org
aboutkidshealth.ca

Metro su gobierno elegido electoralmente, trabaja
con las comunidades, los negocios y los residentes
para hacer del area metropolitana de Portland

un gran lugar para vivir trabajar y disfrutar de la
naturaleza.

oregonmetro.gov/connect

@ Metro
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