
关于石棉
石棉是一种非常耐用、抗热的矿
物纤维。 但它亦极具危险性。 
石棉可见于广泛的建筑物料中，
例如壁板、天花板及地砖、管道
的绝缘体、灰泥，以及其他更多物
料中。 当石棉受到干扰或损坏
时，细小的纤维物质就可能会释
放到空气之中。
接触石棉，并没有安全的水平
可言。
吸入石棉纤维会增加患肺病和癌
症的风险，故此应避免与任何份
量的石棉有直接接触。 Metro 
建议业主在进行家居整修或修缮
项目前，请务必聘用认可的检测
人员进行一次石棉测量工作。 若
家居的建材物料中可能含有石棉
的话，Metro 建议有关的物料应
由获得俄勒冈州环境质量局
（Oregon Department of 
Environmental Quality）认可
的持牌石棉减排承包商予以清
理。

住宅用户可将限量的含石棉材
料，送往 Metro 家居有害废料
设施。 Metro 废物转运站将不
会接收这些物料。

指示
• 含石棉的物料在送抵 Metro 

家居有害废料设施前，必须以
双层袋装包裹好，且要密封。.

• 每包重量限制为 25 磅，您将
需要把物料放进两个 6 密耳（
英丝）、长度不超于 3 英尺的
石棉袋中。 （见图）

• 每位用户每日不得弃置超过两
袋限重 25 磅的石棉废料。

若您准备将含有石棉的材料送往 
Metro，为了保护 Metro 雇员与
客户的健康和安全着想，请您务
必遵从下列流程：
1. 请用水将含有石棉的材料彻底

弄湿，以确保它直至弃置时仍
保持润湿。 

2. 将不超于 25 磅的物料放进一
个 6 密耳（英丝）的石棉袋
中。 切勿将物料打碎。 如未
能将物料安放到袋中，请聘用
持牌的 石棉减排承包商进行
清理工作。

3. 通过扭动石棉袋的颈口位置，
把袋子密封，再将之折叠好，
并以防水布胶带封好。

4. 将已密封好的袋，放入第二个 
6 密耳（英丝）的石棉袋中。 
通过扭动石棉袋的颈口位置，
把第二个袋子密封，再将之折
叠好，并以防水布胶带封好。
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将含有石棉的物质运送往 Metro 家居有害废料设施

俄勒冈州环境质量局
（Oregon Department of 
Environmental Quality）为
业主们提供信息，指导如何以
最佳的方法对含石棉的物料
作出识别和补救。 欲取得更
多信息，请访问 www.
oregon.gov/deq/Hazards-
and-Cleanup/Pages/
Asbestos-for-
Homeowners.aspx网页，
或拨打 503-229-5982。.

有多于 50 磅含石棉的物料吗？
如住宅用户有多于 50 磅含石棉的
物料，以及所有商业客户均可将有
关物料送往可接收石棉作弃置处理
的垃圾堆填区去。 邻近波特兰地
区可接收含石棉废料的两个垃圾堆
填区为：
• Hillsboro Landfill（希尔斯伯

勒垃圾堆填区）, 电话：503-640-
9427

• Wasco County Landfill（The 
Dalles，沃斯科县垃圾堆填区［
达勒斯］）, 电话：541-296-4082

需弃置的石棉物料在送抵垃圾堆
填区前，必须经过恰当和安全的方
式处理。 在运送物料前，如要了解
细节详情、开放时间及收费等，请
致电与相关的垃圾堆填区联系。
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