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@ Metro

Metro's mission is to protect water quality, fish and wildlife habitat and create
opportunities to access nature close to home. Metro recognizes that creating
public access can have impacts to wildlife but it is the opportunity to experience
and learn about nature that introduces kids and families to the wonders of

the outdoors, creates healthy lifestyles and develops the next generation of
conservation leaders.

« Hikers and mountain bikers have similar types and severity of « Los senderistasy los ciclistas de montaria tienen una gravedad similar

impacts, mountain bikes can go further, resulting in greater total de impacto, las bicicletas pueden ir mas lejos, resultando en distancias

trail lengths. mayores totales de sendero.

« Horses typically have stronger impacts on trails including deeper e Los caballos por lo general tienen un mayor impacto en los senderos,

trail incision, more erosion in both wet and dry areas and rougher incluyendo un calado mas profundo, mds erosion tanto en dreas huiimedas

trails. como secas y senderos mds duros.

« Informal trails substantially increase negative impacts. « Los senderos informales aumentan sustancialmente los impactos

negativos.
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Habitat Loss & Fragmentation | Pérdida y fragmentacidon del habitat

. Isolated habitats lose plant and animal species over time. « Los habitats aislados pierde especies animales y de plantas con el

« Carnivores and area-sensitive species are reduced in fragmented tiempo.

landscapes. « Las especies carnivoras y sensibles al area se reducen en paisajes

- Habitat fragmentation can be minimized by careful trail fragmentados.

placement, removing informal trails, leaving large trail-free habitat « Se puede minimizar la fragmentacion del habitat mediante un cuidado

blocks, and managing use. posicionamiento de senderos, quitando los senderos informales, dejando

grandes porciones de habitat sin senderos y administrando el uso.

« Many users do not understand that their visit to natural areas has « Muchos usuarios no entienden que su visita a dareas naturales conlleva

wildlife impacts. a un impacto en la vida silvestre.

« Trails that start out multi-use have fewer perceived or actual user « Los senderos que comienzan siendo multiuso tienen menos conflictos,

group conflicts. reales o percibidos, entre grupos de usuarios.
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Impacts of People in Nature
Impactos de personas en la naturaleza

La misién de Metro es proteger la calidad del agua, el habitat de los peces y la vida
silvestre y crear oportunidades para acceder a la naturaleza cerca de casa. Metro
reconoce que hacer un acceso publico puede tener impacto sobre la vida silvestre,
pero la oportunidad de experimentar y aprender sobre la naturaleza conecta

a los nifios y a las familias las con maravillas del aire libre, crea estilos de vida
saludables y desarrolla la préxima generacién de los lideres de la conservacion.

Riparian and Water Quality | Calidad riberefiay del agua

 Trails near and across streams may harm water quality through « Los senderos cercanos o que atraviesan arroyos pueden danar

sedimentation and increased turbidity. la calidad del agua mediante la sedimentacion y el aumento de su

« Best practices are available to reduce the impacts of trails to turbiedad.

streams and riparian areas. « Las mejores practicas estdn disponibles para reducir los

impactos de los senderos enlas dreas ribererias y cursos de agua.

Wildlife Disturbance | Perturbacion de la vida silvestre

« Disturbance of wildlife can extend considerably further into » La perturbacion de la vida silvestre puede ser considerablemente

habitat areas than physical trail impacts. mayor en los habitats que los impactos fisicos de los senderos.

» Walkers tend to be most disturbing to wildlife. Some studies found « Los caminantes tienen a perturbar mas la vida silvestre. Algunos

mountain bikers more disturbing. Information on horses is lacking. estudios descubrieron que los ciclistas de montafia perturban mds.

La informacién sobre los caballos es insuficiente.

 All user groups tend to create informal trails.  Todos los grupos de usuarios tienen a crear senderos informales.

« Informal trails often comprise more than half of the trailsin a « Los senderos informales a menudo comprenden mas de la mitad de

natural area. los senderos en un drea natural.




